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Examengiigia

Contenidos para el eximen

Unidad 1 s
e El ser humano: un ser particular en la diversidad de los seres vivos en interrelacién
permanente con su entorno fisico.
El ser humano como ser bio-psico-social.
Organizacién general del cuerpo humano.
Regiones y cavidades del cuerpo humano.
Planos de seccion del cuerpo humano para la orientacion del espacio.
Reconocimiento general de los aparatos y sistemas del organismo.
Unidad 2:
e Piel, estructura, funciones y cuidados. Cancer de piel, concepto y cuidados.
e Concepto de receptor. Tipos de receptores.
Unidad 3:
® Organizacion general del Sistema Nervioso.
Sistema nervioso central: Estructura y funcién de los dérganos que lo constituyen.
Tejido Nervioso.
Neurona: estructura, tipo, propiedades.
Concepto de sinapsis. Neurotransmisores.
Acciones voluntarias y reflejo.
Concepto de reflejo. El arco reflejo y sus partes.
Organizacion general del sistema endocrino.Concepto de glandula y hormonas.
Principales glandulas. Ubicacion, hormonas que producen y funcién. profundizacion en
hormona de crecimiento e insulina.
Unidad 4:
e Organizacion general del sistema locomotor y sus funciones.
e Conformacion general del esqueleto y sus funciones.
e El hueso como 6rgano: morfologia y estructura macro y microscdpica. Funciones.
Clasificacion de los huesos segin sus dimensiones.
e Relacion entre los huesos: Las articulaciones. Clasificacion de articulacion.
e El musculo como érgano: Estructura y propiedades fisiologicas. Tipos de musculos.
Principales musculos.
Unidad 5:
e Los alimentos como fuente de nutrientes para el organismo.
e Los grandes grupos de alimentos.Plato alimenticio.
e Nutrientes: Glicidos, lipidos, proteinas, sales minerales, vitaminas, etc. Analisis de tablas
nutricionales de alimentos.
e [adieta balanceada segun etapa de la vida, Requerimientos nutricionales.
e Salud y habitos nutricionales..
Unidad 6:
e Aparato digestivo: Configuracion general del tubo digestivo y de las glandulas anexas.
Ubicacién y funcion de los 6rganos del aparato digestivo.
e Concepto de digestién, ingestion, absorcion y excrecion.
e Proceso digestivo: Fenomenos fisicos y quimicos.
Unidad 7:
e Sistema Circulatorio: organizacion general, principales vasos.
e Corazdn, ubicacion, estructura y funcionamiento.
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