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UNIDAD 1- ORGANIZACION GENERAL DEL CUERPO HUMANO
Planos de simetria.

Regiones del cuerpo. Cavidades y 6rganos.

Niveles de organizacion

Funciones del ser vivo, aparatos y sistemas que participan.

UNIDAD 2 - PIEL
Concepto. Funciones. Capas. Estructura. Receptores

UNIDADES 3y 4 RELACIONADAS CON LA FUNCION DE COMPORTAMIENTO Y REGULACION O
RELACION DEL SER VIVO (SISTEMA NERVIOSO, ENDOCRINO Y APARATO LOCOMOTOR)
Organizacién general del sistema nervioso (Sistema nervioso central, periférico y autbnomo, tejido
nervioso y células nerviosas)

Accidn o acto voluntario

Accion o acto involuntario. Arco reflejo.

Cerebro y Médula espinal

Neurona. Sinapsis

Sistema endocrino: Glandulas endocrinas, hormonas.

Aparato locomotor — sistema muscular, sistema esquelético y articulaciones.

Estudio de un movimiento. Elementos que participan en un movimiento (flexion del antebrazo)
Funciones de musculos esqueléticos, huesos y articulaciones.

Esqueleto — Tipos de huesos. Hueso seco y hueso fresco

Articulaciones

UNIDAD 5 — ALIMENTOS Y DIETA BALANCEADA
Alimento. Grupos de alimentos.

Nutrientes y su funcién.

Alimentacion saludable, dieta balanceada.

UNIDAD 6 - (COMO SE DEGRADAN LOS ALIMENTOS? DE LA INGESTION A LA ABSORCION.
Aparato digestivo: 6rganos del tubo digestivo y glandulas anexas.

Etapas del proceso digestivo

Digestion bucal, deglucion. Digestion de glacidos, prétidos y lipidos. Cuadro sobre digestion.
Absorcion y nutrientes que se absorben.

UNIDAD 7 ¢ COMO ESTA ORGANIZADA Y FUNCIONA LA UNIDAD CARDIO-RESPIRATORIA?
Aparato respiratorio: 6rganos y sus funciones.

Ventilacién pulmonar: inspiracion y espiracion. Hematosis. Respiracion celular.

Aparato circulatorio: cardiovascular y linfatico.

Sangre: componentes y funciones.
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