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El ser humano en la diversidad de la vida y su organizacion.

e El ser humano como ser bio-psico-social.

e Organizacion general del cuerpo humanao.

e Planos de seccion del cuerpo humano para la orientacion en el espacio
¢ Regiones y cavidades del cuerpo.

e Criterio anatdmico de diferenciacion entre aparato y sistema

e Reconocimiento general de los aparatos, sistemas y sus funciones.

¢, Como se relaciona el ser humano con el entorno?

e La piel como 6rgano: sus capas.
e Funciones de la piel.
e Receptores cutaneos

¢,COmo se comunican, integran y controlan los aparatos y sistemas del
cuerpo?

e Organizacion del sistema nervioso.

e Organos del sistema nervioso central: cerebro, cerebelo, l6bulos,
mesencéfalo, tonco encefalicoy médula espinal.

e Neurona: estructura y funcién. Sinapsis.

e Lainformacion en el sistema nervioso:

- origen y conduccién del impulso nervioso.
- el arco reflejo

- potencial de accion

¢,Como intervienen los componentes del aparato locomotor para permitir
el movimiento?

e Sistema locomotor

e El hueso como érgano. Morfologia, estructura y funcion.

e Relacion entre los huesos: articulaciones.

e El musculo como érgano. Estructura y propiedades fisiolégicas.



Clasificacion de musculos segun tendones y vientres.
Definicion de neuroestimulantes y neurotoxicos.
Tipos de movimiento.

Beneficios del deporte

Alimentos y dieta balanceada

Los alimentos como fuente de nutrientes para el organismo.
Nutrientes: prétidos, glacidos, lipidos, sales minerales, agua. Aditivos
Vitaminas

Los alimentos se degradan y aprovechan: aparatos implicados en las
funciones de nutricion

¢,Como se degradan los alimentos? De la ingestion a la absorcién

Aparato Digestivo: Configuracion general del tubo digestivo y de las
glandulas anexas.

Estudio de los 6rganos.: dientes, lengua, glandulas salivales, faringe,
es6fago y estbmago

Digestion fisica y quimica.

Deglucion

Digestion bucal



